
 
کارا   یمنیا س  ییو  ادرار  یت تثب  یبرا  یلیکونی نوار  ب  یدائم  یکاتتر    -   یژه و  یهامراقبت   یماراندر 

 ی تصادف  ینیبال ییکارآزما

 چکیده 

هستند،   پذیرتریبآس   )1MARSI (یپزشک  یهامرتبط با چسب  یپوست  هاییببه آس   درگیرشدت  ب  یمارانب

مرتبط    MARSIاست.    یمراقبت پرستار  یفیت ک  یاصل  یهااز شاخص   یکی و    یچالش دائم  از آن   یشگیریکه پ

پوست    یبالا  پذیرییبمداوم و آس   یرارادی کشش غ  یل عمدتاً به دلکه   )2IUC (ساکن   ی کاتتر ادرار  یتبا تثب

قابل    هاییژگی و   یدارا  یلیکونی. نوار چسب س است  ینامطلوب مهم  یباشد؛ عارضهکاتتر می   یت در محل تثب

نوار    ین که ا  شودی م   گیرییجه ها است، که منجر به نتانواع چسب   یان حساس در م  یهاپوست   یبرا   یتوجه

با نوار   IUC یتتثب  یبرا یلیکونی نوار چسب س  یسهمقا  پژوهش ین. هدف از ادهد ی را کاهش م  MARSIخطر 

  شدهو کنترل   یتصادف   ینیبال  ییکارآزماپژوهش به صورت    ینا  آن است.  ییو کارا  یمنیاز نظر ا  ییلاتچسب اکر

  یمارستان ب  یک در   ICU)3(  یژه و  ی هاواحد مراقبت  ها از. داده در نظر گرفته شد   یابانو ارز  یماران ب  ی که برا  است

از    یناش   یبو بدون آس    (IUC)یدیبا کاتتر داخل ور  یمارانشد. ب  ی آورجمع   یلسطح سوم در برز  یدانشگاه

 IUC  یت تثب  یبرا (Ω) امگا  یت تثب  یک ر نظر گرفته شدند. تکند  یط واجد شرا  یت،در محل تثب (MARSI) مواد

در گروه مداخله )نوار    یمار ب  66  ؛ ییقنام شدند و به دو گروه تحقکننده ثبت شرکت  132استفاده شد. در مجموع  

  یمارب   یجه ، نتMARSI  وز شامل بر  یج . نتاشدند   یمتقس  ( یلاتیدر گروه کنترل )نوار اکر  یمار ب  66( و  یلیکونیس 

  MARSIیکل  یوعش   . باشد می خود  طور خودبه نوارها ب  یو کل  یکل  ی،جزئ  یو جداشدگ  یمارستانو ب  ICUدر  

، از جمله  (p = .121)  یبدون تفاوت معنادار آمار   یلات،در گروه اکر %35و    یلیکوندر گروه س   %21  ، با28%

نوارها در    (p < .001)  ی و کل    (p = .003)یجزئ  یحال، جداشدگ  ینبا ااست.   (p = .902) هم  یعاتشدت ضا

 . باشد می  یشتر ب یلیکون گروه س 

 .هایب ها و آس زخم  ی،جراح  یت تثب یهادستگاه  یشگیری،پ یماران،ب یمنی ا ینی،بال هاییشآزماها: کلیدواژه 
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 گیری نتیجه

  یکساتور ف  ی برا   ییلات نسبت به نوار اکر  یلیکونی امگا، نوار س   یکساتور ف  یککنترل شده با تکن  یت وضع  یک در  

IUC  ی برا   یمدرک  یچدر حال حاضر ه  ین،. بنابراباشد میکمتر مؤثر    یزن  یکساتورنداشت و در حفظ ف  یبرتر  

 وجود ندارد.   ینهزم ین در ا  یلیکونیاز استفاده گسترده از نوار س  یتحما
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