
 
کاتترها  ین نو  یسطح  یوشیمیاییب  تغییرات عفونت  یشگیریپ  یبرا   یادرار  یدر    ی ادرار  یهااز 

 مرتبط با کاتتر

 چکیده

بستر  یناش  یادرار  هایعفونت  %70از    یشب که    شودیمربوط م  یادرار  یبه کاتترها  یمارستاندر ب  یاز 

مثانه  یهتخل  یبرا  یادرار ی. کاتترهاشوندیاستفاده م  یبستر  بیماران از  20% درمان حدود  یطور معمول برابه

لوله در  خارج م  یادر صورت وجود انسداد  را از مثانه  م  جرای)م  نمایدیکه ادرار  استفاده  در شوندیادرار(   .

و باعث    رسندیو به مثانه م  روندیبالا م یادرار یدر مجرا  هایکروارگانیسممرتبط با کاتتر، م یادرار یهاعفونت

مختلفاز  .  شوندیعفونت م کاتترها  یبرا  یمواد  س  ی،ادرار  یساخت  جمله  لاتکس  یورتانیپل  یلیکون،از   و 

 یها کلونآن  یو خارج یسطوح داخل  یها بر روو قارچ  هایکه باکتر  دهندیم  همواد اجاز  ین. اشودیاستفاده م

اصلاح   یابه گونه  توانندیم  یادرار  یکاتترها. شودیها معفونت یرسا  یا  یوریدهند که منجر به باکتر  یلتشک

  ینه گذشته در زم  یهادر سال  یادیز یقاتداشته باشند. اگرچه تحق  یو ضدقارچ یشوند که اثرات ضدباکتر

 یکاتترگذار یبرا آلیدها یکاتتر  به توسعه یازانجام شده است، اما ن  یو ضدآلودگ  یضدباکتر یساخت کاتترها

در ساخت مواد   یراخ  هاییشرفتپ  یبه معرف،  مروری پژوهش  یندر ا ه وجود دارد.ما  یک از  یشب  مدتیطولان

 یباتترک  ها،بیوتیک ی، از جمله نانوذرات، آنتمرتبط با کاتتر  یادرار  یهااز عفونت  یشگیریپ یبرا  یضدباکتر

 .پردازیممی  یاهیگ  یهاو عصاره  یوفاژهاباکتر یکروبی،ضدم  یدهایپپت  یمیایی،ش

  ی مجار  یهاعفونت  یکروبی،ضدم  یهاپوشش  ی،ضدآلودگ  یهاپوشش  ی،ضدباکتر  یهاپوششها:  کلیدواژه

 .یادرار یمرتبط با کاتتر، نانوذره، کاتترها  یادرار
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 گیرینتیجه

که به دل  یمارستانیب  یهاعفونت  ترینیعاز شا  یکیمرتبط با کاتتر    یادرار  یمجار  یهاعفونت  یلهستند 

تأثآیندیبه وجود م  هایمارستانشدن در ب  یو در طول بستر  هایمارستاناستفاده گسترده از کاتترها در ب  یر. 

از ب  یسنت  یادرار  یکاتترها  یو ناتوان  1CAUTI  یمعظ به توسعه    یبرممُ  یازبرابر آن، ن در  یماراندر محافظت 

  ی از کاتترها  یبرخ  2FDAه است. در حال حاضر،  نمود  یجادو کارآمد ا یمنطق "یکروبیضد م یادرار یکاتترها"

 
1 catheter-associated urinary tract infections 
2 Food and Drug Administration 



  یید تأ  ینیکاربرد بال یرا برا  بیوتیکییپوشش آنت  هاییک و تکن  یدروژلبر نقره، هیمبتن  یاییضد باکتر  یادرار

در دسترس هستند، هنوز از نظر عملکرد   یکه به صورت تجار  یکروبیضد م ایحال، کاتتره ینده است. با انمو

کاتترگذار و  اعلاوه  .یستندن  یکاف  مدتیطولان  یکارآمد  کاتترها  ین،بر  از  به آنت  یاستفاده    بیوتیکیآغشته 

  یایی باکتر ضد  یها. روششودمیها در طول زمان  آن  یو کاهش اثربخش  بیوتیکییمنجر به ظهور مقاومت آنت

حال،  یناز کاتتر در حال توسعه هستند؛ با ا یناش  یادرار یهابالقوه عفونت یهاعنوان درمانبه  یگریمؤثرتر د

با توجه ب  ینیکاربرد بال  یها هنوز برار آنیشتب هستند.  و    یترگسترده  ینیبال  یابیموضوع، ارز  ینه ازودرس 

  ین است. ا یازاز کاتتر مورد ن  یناش  یادرار  یهااز عفونت  یشگیریپ یبرا یبهتر  یهاو روش  یارهامع  ینهمچن

بالا    ییبه کارا یابیکه قادر به دست  شوند  یشآزما یقدق  ییشناسا  یهاطور کامل با استفاده از روشبه یدمواد با

 مواد کاتتر باشند.  یاییاثرات ضدباکتر یبرا

توجه قرار   یستیو ضد رسوب ز  یکروبیضد م  یهاموجود، روش  مطالعاتبر اساس   نانو به شدت مورد  و 

  ی ناش  یادرار  یهامقابله با عفونت یبرا  هابیوتیک یدر عصر پس از آنت  یرسمیمؤثر و غ  یهااند تا درمانگرفته

  ی هاپاتوژن  یزیکیف  یجداساز  لگو،ا  یکرودر واقع، سطح منحصر به فرد نانو/م. یابندتوسعه   (CAUTI) از کاتتر

ها توسط پاتوژن  یهاول ی. چسبندگشودیضد رسوب م  ییو منجر به خواص استثنا  سازدیکاشته شده را ممکن م

نواقص   ی،کلطور  . بهشودیم  یریجلوگ  د،نماییعنوان دفاع زنده عمل مکه به  ضرریب  یاییباکتر  یوفیلمب  یهلا

باکتر شوند،یم مواجه  یدجد  یکاتترها  ینکه با ا  یاصل   ی بودن و اثربخش یتوتوکسیک س  یایی،از جمله مقاومت 

 یکروبیضد م ی. توسعه کاتترهایردمورد توجه قرار گ یندهآ یقاتدر تحق یدبا  یزاسیون،درازمدت در طول کاتتر

در مورد   یشترب یقاتمنظور، تحق  ینبه ا قرار دهد.  یتورا در اول یضد باکتر  یو اثربخش  یمارب  یمنیا یدبا یننو

آشکار خواهد    یدیجد  دهندهیگنالس  یهانشانگرها و مولکول  یوفیلم،توسعه ب  یزمساختار و مکان د که نمورا 

. به به کار گرفت  هااز حمله پاتوژن یریجلوگ یبرا یهدف  یا  یگزینبالقوه و جا  یعنوان ابزارها بهاز آن  توانیم

نهاراه  یشرفته،پ  یضدباکتر  تترهایکا  ینکه ا  رسدینظر م عفونت  ییحل  با  کاتتر   یهادر مبارزه  با  مرتبط 

 خواهند بود.  یمپلنتمرتبط با ا یهاعفونت یرو سا (CAUTIs) یادرار
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