
 

با عفونت کاتتر با  یدستگاه ادرار  یهامقابله  با  از  مرتبط  م  هاییفناور  استفاده  نسل   یکروبیضد 

 یبعد

 چکیده

 یهاعفونت  یها از عوامل اصلمانند استنت  یمرتبط با دستگاه ادرار  یپزشک یلوسا  یرو سا یادرار یکاتترها

. با توجه  دنماینیها به مثانه فراهم مورود پاتوژن  یبرا یریمس  یراهستند ز  )1UTIs (یمارستانیب  یادرار یمجار

 یلرا تشک  یادرار  یهااز عفونت %75 ریباًتق )2CAUTIs (مرتبط با کاتتر  یدستگاه ادرار یهاعفونت  ینکهبه ا

شاUTIو    دهندیم   های یورافن  دهند،یرا نشان م  یبهداشت  یهامرتبط با مراقبت  یهانوع عفونت  ترینیعها 

  یت اهم  CAUTIs ینهدر زم  یکروبیمقاومت ضد م  یعسر یشهستند. افزا یضرور  یضدعفون  یهادستگاه  یدجد

پاتوژن    یزاسیونکلون یعوامل خطر برا ،پژوهش ین. در ادهدینشان م یشتره را بیشگیرانپ هاییاستراتژ ینچن

نظر گرفتن ماه  یدر دستگاه ادرار به فرد تشر  یطمح  ینا  یسمو مکان  یتبا در    ین، بر اشد. علاوه  یحمنحصر 

بعد  یشگیرانهپ  هاییاستراتژ  ترینیدوارکنندهام انتقاد  ینسل  رو  یژهوبهکه    شدند  یابیارز  یبه طور    ی بر 

نهادنماینیتمرکز م  یضدعفون  یسطح  یهاپوشش در    ینی بال  یرو تأث  ینهزم  یننوظهور در ا  یکردهایرو  یت،. 

 .گرفتر  قرا یها مورد بررسآن  یاحتمال

 . یادرار یها، کاتترهاپاتوژن  ی،پزشک یهاها، دستگاه، پوششCAUTI یکروبی،ضد م  یهایورافنها:  کلیدواژه

 گیرینتیجه

CAUTIشا  یکی  یمارستانیب  یاکتساب  یها ا  یمارستانیب  یهاعفونت  ینتریچیدهو پ  ینتریعاز    ین هستند. 

 3AMR یشافزا یرتحت تاث  یایندهطور فزاو بهمرتبط است  یقابل توجه یربا عوارض و مرگ و م ینیمشکل بال

م تقریردگیقرار  ب  یبستر  یمارانب  ،25%  تا  15  یباً.  کاتترها  هب  یازن  یمارستاندر  از  با   یادرار  یاستفاده 

خطر عفونت با زمان   یرااست ز  یسلامت  یبرا  یجد ینگران  دهندهمدت دارند که نشان  یطولان یزاسیونکاتتر

استراتژیابدیم  یشافزا  یزاسیونکاتتر اثربخش  یابیدست  یبرا  هاییی.  عفون  یبه  زم  یافتهبهبود  یضد    ینه در 

تماسکُ  ییکه توانا  ییهاکم رسوب، اصلاح سطح با پوشش  هایپوششبا استفاده از    یادرار  یکاتترها   ی شتن 

عوامل ضد م  .شدانجام    یکروبیدارند و انتشار 

 
1 urinary tract infection 
2 catheter-associated urinary tract infections 
3 antimicrobial resistance 



  یمی، عق  هاییو نگران  یسآسپس  یزاسیون،کاتتر  یندمشکل از جمله )الف( فرآ  یچند عامل یتحال، ماه ینبا ا

تأث بر مسائل  یر)ب(  توانا  یکروبیم  یزاسیونو کلون  ینمانند جذب پروتئ  یبافت اطراف  در   هایباکتر  ییو )ج( 

نماید.  میرا محدود  یشترب  توسعه  یطیمح یطتفاوت در شرا ینخشن و همچن  یهایطبا مح یپیفنوت  یسازگار

و    یکروبیاتصال م ین،مهار جذب پروتئ  یمار،ب  یبر راحت یدبا  یکاتتر ادرار یآل برایدها  یکروبیضد م یاستراتژ

مدت با در  یطولان  یداریو پا  یاثربخش  ینو همچن  یسازگاریستز ،یعوس  یکروبیضد م  یتفعال  یزاسیون،کلون

 یآل برایدها  یکروبیضد م  یکردرو ید. طراحنمایتمرکز    یادرار  یمدت از کاتترها  ینظر گرفتن استفاده طولان

  ی و خارج  یمرتبط با سطح داخل  یدرودینامیک و ه یکیمکان یروهایمختلف، ن  یهایطمح  یدبا یادرار یکاتترها

 داشته باشد. یازن  یمتفاوت  یکروبیضد م یاه یکه ممکن است به استراتژ  یرد،در نظر بگ یزکاتتر را ن

بگستردهمطالعه   عوامل  جمله  از  عفونت اوروپاتوژن،    ی ماندگار  یهایها، استراتژآن  یماریزایتر در مورد 

  یکردهای رو یحاکم بر تعاملات دستگاه/بافت، در را به رو  یهایسمو درک بهتر مکان  یوفیلمب  یلها مانند تشکآن

 یبزرگ  یلبه دلوابسته نیستند.  ها  یوتیک بیبه آنتصرفا    که  نمایدمیباز  یزیکیو ف  یمیاییشتغییر سطح نوآورانه  

 یگر،د  یکه در حال توسعه هستند از سو  اییدوارکنندهام  یهاحلسو و تعدد راه یک از  ینیمشکل بال یتو فور

 یادرار یهامقابله با عفونت یبرا  توانندیمؤثر که م  یاربس یکروبیضد م  هاییفناور انتقالتوسعه و   یبرا یندهآ

چندمنظوره که  یهاپوشش  ،ین پژوهشدر ا  .رسدیاستفاده شوند، روشن به نظر م (CAUTIs) از کاتتر  یناش

کاهش   هاییستمو س شکُیباکتر  یساختارها-نانو  ی،چسبندگمانند خواص کم  یمتعدد دفاع  هاییهشامل لا

 .رسندیبه نظر م  یدوارکنندهام یژهوهستند، به  زایییماریمهار عوامل ب  یبرا  یتجمع

م نم  AMRکه به   یکردهاییاتخاذ رو  رودیانتظار  استراتژ  شوند،یمنجر  توپوگرافیمبتن  هاییمانند   یبر 

که   ی. در حالشودیم یلتبد  ینگران  یمنبع اصل  به سرعت به AMRموضوع  یراد، زنمای  یفارا ا  ینانو، نقش مهم

انتظار    د،نماینیم  یفاارا   ینقش مهم  یزن یدجد  هاییفناور ینا ینهبزرگ و هز  یاسدر مق یدتول  هاییتمحدود

 مسائل بدون موانع بزرگ حل شوند. ینکه ا  رودیم

و رو  یعیوس  یفط  یرغمعل عوامل  آمده استپژوهش  که در  یکروبیضد م  یکردهایاز  پیشین  عدم ،  های 

 ییسطح کاتتر منجر به عدم توانا  یکروبیضد م بخشی  اثر  in vitro  یابیارز  یاستاندارد برا  یهاپروتکل وجود

های  کمبود پروتکل  این. شودمیدر سطح کاتتر   یکروبیضد م بخشی تر اثریقدق  ینیبیشو پ یجنتا  یسهدر مقا

موضوع   یچیدگیاز پ یحال، درک کل ین. با اشودمی  ینیها در عمل بالیفناور  ینا یشرفتمانع پ  یزاستاندارد ن

برا یقاتیدر حال ظهور است و جامعه تحق کار مCAUTIمقابله بهتر با  یبه طور هماهنگ   د.نماینیها 

.  رسدیمرتبط روشن به نظر م یهاو دستگاه یادرار یکاتترها  یبرا  یندهکه آ  شودمی بینییشپ  ی،طور کلبه

آ م  ینده،در  کاتترها  رودیانتظار  بعد  یراراد  یکه  فناور  ینسل  م  هاییاز  برا  یکروبیضد  منظوره   یچند 

 د.نماین  استفاده یپزشک یزاتنوع مهم از تجه  ینعفونت ا یزانم یدبه کاهش شد  یابیدست
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