
 

مرتبط با    یدستگاه ادرار  یهامبارزه با عفونت   ی برا  ی اصلاح کاتتر فول  یتجامع وضع  یرسان  روزبه

 یکروبیم یهایوفیلم کاتتر و ب

 چکیده 

بهبود    ی برا  ی،ادرار  ی از جمله کاتترها  ی،نوع دستگاه تهاجم  یناز چند   یامروز  یبهداشت  یهامراقبت در  

کاتتر    ی،ادرار  یکاتترها  ین . در بشودی استفاده م  یمارب  ی زندگ  یفیت و ک  یماری ب  ینیبال  یجه نت  ی، پزشک  یسلامت

  ی برا  یلی وسا  ین . اگرچه چنشودبه کاربرده می ادرار    ی آورمثانه و جمع   یه تخل  ی برا  یماران در ب  یشتر ب  ی فول

را در معرض    یمارانبهستند، اما    ید مف  یار د بسنماین  یه توانند مثانه خود را تخلیمختلف نم  یل که به دلا  یمارانیب

  یزاسیون کلون  یآل برایده سطح ا  دهند. کاتتری قرار م  یزن )1CAUTIs (مرتبط با کاتتر  یدستگاه ادرار  یهاعفونت 

شود. از  ی م ید و عوارض شد  یدارپا یایی که منجر به عفونت باکتر نماید ی فراهم م را  یلم وفیب یل ها و تشکی باکتر

  ی و ضد رسوب برا  یکروبیخواص ضد م  ی که داراشودمی انجام    یی توسعه کاتترها  ی برا   یجد   یهارو، تلاش   ینا

  سازیفعالبا    تتر راستا، اصلاح کا  ین هستند. در ا  یاییباکتر  یهاتوسط پاتوژن   یزاسیونمقاومت در برابر کلون

  یل در کنترل تشکها  یون فعال و نانوفرمولاس   یستز  یباتها، ترکیوتیک بی پوشش با آنت  یا  یب ، ترکتزریق  ی،سطح

و    ساکن را نشان دهد   ی فول  یتا عوارض مرتبط با کاتترهانماید  ی تلاش م   یبررس   ین. اد نباش می موثر    یوفیلم ب

  ی، بررس   ین تمرکز دارد. در ا  یوفیلم ب  یل کاتتر و تشک  یون زاس ی، کلونCAUTIمبارزه با    یهادر درجه اول بر چالش 

آنت  در مورد اصلاح کاتتر  یعلمهای  گزارش   ینهمچن از    یاهی، فعال گ  یستز  یاجزا  ها،بیوتیک ی با استفاده 

آزمایشگاهی و    هاییشآزما  یق ها را از طرآن   ییکه کارا  شودمی   ی گردآور  ینانوذرات و مطالعات  یوفاژها،باکتر

 .دهند ی نشان مانسانی 

 و ضد رسوب.  یکروبی، ضد میسطح سازیفعال پوشش و اشباع کاتتر،  ی،، کاتتر فول CAUTI ها:کلیدواژه 

 
1 catheter-associated urinary tract infections 



 گیری نتیجه

 ینقش اساس   یمارستانمدت مرتبط با ب  یطولان  یهادر تمام انواع درمان   یباًتقر  ی استفاده از کاتتر فول

با وجود پ بالاتر  یناناستاندارد و اطم  یهااز روش   یروی دارد.  قرار دادن کاتتر،    یندر ح  یمیسطح عق  ین از 

ادرار   یاییباکتر  یهاعفونت  مه  یدستگاه  رخ  بار  CAUTI.  د ندهی مچنان  پزشک  مالیها  بر    ینیسنگ   یو  را 

هستند.    یبهداشت  یهامراقبت   تجهیزاتدر    ی اصل  یها ی از نگران  یکید و بدون شک  نماینی م   یلاقتصادها تحم

 ید تهد   ینا  یبرا  ییمقاومت دارو  یالقا  یبالا برا  یاربس  ینه، اما با هزیفور   یحلها راهیوتیک بی آنت  بدون شک،

 CAUTIاز    یری جلوگ  ی ها برای استراتژ  ینتریدوارکننده از ام  یکیبه عنوان    ررو، اصلاح کاتت  ین. از ادهند ی ارائه م 

که    دهند می نشان  علم کاربردی    یقاتو تحق  آزمایشگاهیحاصل از مطالعات مختلف    هایینش . بشودمی   مطرح 

  یل و تشک  یچسبندگ  ی،رشد باکتر  مقابله با   ی برا  معاج  یحلدارو راه   تزریق سطح، پوشش کاتتر و    سازیفعال

. اگرچه ساخت کاتتر  است  یفول  یادرار  یکاتترها  یاوروپاتوژن بر رو   مختلف  هاییکروارگانیسم م  سط تو  یوفیلمب

در    یشترب  یبه بررس   یازضد رسوب است، اما ن  یتوسعه کاتترها  ی برا  یگری د  ینهگز   ، یممستق  از طریق مخلوط 

و    بیوتیک ی به آنت  غشتهآ  یکاتترها  در محل  یدانیم   ینیبال  هاییش دارد. آزما  انسانیو    یشگاهیآزما  یط شرا

ی را  و مشکوک  پایدارنا  نتایج حال،    ینبا ا  ؛د ننمایمی ها را روشن  آن   یکروبیضد م  یراتشده با نقره، تأث روکش 

وجود    یروسی اه با خواص ضد و، همر"ضد رسوب"به    "یکروبیضد م"کاتترها از    تغییربه    یاز. ندهند نشان می 

  ین، برند. علاوه بر ای م  ینرا از ب   یوفیلم ب  یلها و تشکی باکتر  دگیبرند، اما چسبنینم   ینها را از ب دارد که پاتوژن 

ها به همراه داشته باشد. CAUTI  یریتمد   یبرا  یبهتر  یجتواند نتای م   ییافزاانداز همهدفمند با چشمی  یکرد رو

توانند از  ی هستند، م   یروسیخواص ضد رسوب و ضد و  ی فعال که دارا  یستز  هاییتوکمیکال راستا، ف  یندر ا

  ی شوند. برا  یبررس   یادرار  یکاتترها  یکننده بر رودهنده/اشباع عنوان عوامل پوششبه   یدرمان  ینظر اثربخش

  ی داروساز  یعمحور و صناپژوهش  یهامشترک دانشگاه   یهانوآورانه، تلاش   هاییده ا  ینا  آمیزیت موفق  نتقالا

  یارضد رسوب بس  یانداز توسعه کاتترهاچشم   زمان،است. تا آن    یازمورد ن  یدرمانیست ز  یتوسعه کاتترها  یبرا

  ی برا  موثرترو    بیشتر یقاتو در انتظار تحق شودتثبیت می  به شدت یپزشک جامعهدانشمندان و  یان در م موثر 

 .ماند می  های ادراری ناشی از کاتترهاعفونت  ی مناسب برا یحلراه  یافتن
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