
 

دارورسانی و یچشم یحسگرها    

 چکیده

  ی دنیپوش تجهیزات  اجازه داده است تا به عنوان    یتماس   ی چند منظوره به لنزها  یهایدر مواد و فناور   شرفتیپ

  عات یکه ما  یی. از آنجانمایند عمل    یچشم  یهایماریب   یو ارائه دارو برا  زیستی   ینظارت مستمر پارامترها  یبرا

نشانگرها  منبعی اشک   اندازه   یستیز  یاز  اوره،    یپارامترها  م یمستق  یر یگاست،  گلوکز،  غلظت  مانند  مختلف 

  ر یتوان به صورت غی را م pH و  2ه ی قرن  ی ، دما (IOP)1م فشار داخل چش  د، یکلر  یها   ون یو    ت یتریها، ن نیپروتئ

کنترل    یهاسم یو مکان  یبر رنگ سنج یمبتن  4الیکروس یم  ی حسگر لنز تماس با استفاده از آن انجام داد.    3یتهاجم

  ی لنزها ن،یبر ا. علاوهنمایند   ییهوشمند خودآزما  یهاتا در خانه با استفاده از تلفن   سازدی کاربران را قادر م   ع،یما

  شیو افزا ی طولان گاریدارو با زمان ماند   نییبا استفاده از دوز پا لیتحو ی هافرممملو از دارو به عنوان پلت یتماس 

  ی و کاربردها  یچشم  صی تشخ  یبرا   یتماس   ی بر لنزها  ی مرور   ،یبررس   نیاند. ادهظاهر ش   یچشم  5فراهمیزیست

  ی دارو بررس  لیتحو  یهاستمیسنجش حسگرها و س   یهاسمیها، اصول کار و مکاندهد. طرح ی ارائه م  را   یدارورسان

  غام اد  ت یهمراه با اهم  ،6یشخص   ی نقطه مراقبت و پزشک  ص یدر تشخ  یتماس  یبالقوه لنزها  ی . کاربردهاشده است

 .مورد بحث قرار گرفته است  زین ، یدارورسان ی هاستمیحسگر چندگانه همراه با س  یواحدها

کلیدی: تماسی،  چشم  کلمات  لنزهای  مستمرپزشکی،  مواد    ،یستیز  یحسگرها  ، زیستی  یپارامترها  ،نظارت 

 .  فراهمی، تشخیص، زیستکی فوتون یهاستالیکر ،زیستی

گیری نتیجه  

پارامترها نشانگر  ن یا رایبه طور منظم دارد، ز یکیز یف یاز پارامترها  ی اریبر بس قیبه نظارت دق ازینخوب  یسلامت

توانند  یکشنده هستند که در صورت عدم توجه به موقع م  ی ماریدو ب  7و گلوکوم   ابتیهستند. د  یماریب  نیچند 

رسند  یم   د یبه حالت شد   ج یمانند و به تدریم  یاقب  خاموش آنها هر دو    شوند.  یریناپذ جبران  یی نایباعث کاهش ب

و گلوکوم    ابتید  یاز شاخص ها  ب یرا نشان دهند. غلظت گلوکز و فشار داخل چشم به ترت  یعلائم  نکهیبدون ا

 
1 Intraocular pressure 
2 Corneal temperature 
3 Non-invasively 
4 Microfluidic contact lens sensor 
5 Bioavailability 
6 Personalized medicine 
7 Glaucoma 



 
 نیاست. ا  ریاجتناب ناپذ   یاز عوارض جانب  ی ریجلوگ  جهتزودهنگام    ص یتشخ  یارت مستمر آنها براهستند و نظ

در   یست یز  یبرآورده نشده است. وجود نشانگرها  یسنت یهاروش توسط    یبخشتیبه طور رضا  ی صیاقدامات تشخ

  یبر لنز تماس یمبتن  یگسترش داد. سنسورها  یچشم  ی هارا فراتر از مراقبت  یتماس   یآور نقش لنزهااشک  عیما

مرحله از تکامل    نیچند   سگرهااز ح  د یدسته جد   نینظارت مداوم هستند. ا  تیبا قابل  یتهاجمر یغ  یفناور  راستیبه

و حالت  ،یرا در معمار فناورپشت سر گذاشته   1هاخوانش   هیته  یهاروش کار  حسگر    ی اجزا  الیکروس یم  ی اند. 

، پلت  2شده  یحکاک زساختاری رنگ در ر ر ییتغ ا ی تریکولیدر محدوده پ  عاتیما یو با دستکار نمود را حذف  یکیزیف

به عنوان    تواند ی م  ز ین  IOP  ی ریگاندازه   ی برا  ی استفاده از امواج صوت  نده، یبه آ  ینگاهفرم حسگر را ارائه داد. با  

 های ریگاندازه   نیچن  یبرا  ازی مورد ن  ی اجزا  نییپا  نهیهز  لی به دل   ژه ی، به ومیرشد عظ  یهالیناشناخته با پتانس  حوزه

 روش، باشد. نی کامل ا یرتهاجمیغ تیو ماه

  ل یو تحو  ص یدر تشخ  یعال  3ییهوشمند همگرا  یتماس   یلنزها  ،یدنیپوش   یپزشک  یصورت استفاده از کاربردها   در

  ز ینرم ن  یتماس   ی با استفاده از لنزها  توان ی خاص را م  یهای ماریب  یبرا   یدارورسان  ص،ی بر تشخدارو هستند. علاوه

سودمند    ی معمول  یچشم  یهانسبت به قطره   ی چشم  فراهمیزیستو    تری طولان  گاریانجام داد که از نظر زمان ماند 

بنابرا تحو   ن،یاست.  بر  لنزهایمبتن  ی چشم  ی دارو  لیتمرکز  افزا  ی تماس   یبر  اقامت چشم  ش ینرم،  به    ی زمان  و 

چشم    فراهمیزیست  شیو افزا  یبه منظور کاهش عوارض جانب  یکوزیستیزیو ف  یکی حداقل رساندن موانع آناتوم

برا با  یاست.  رهاساز  فیضع  ی رگذارکاهش  و  خ  عیسر   یدارو  روش  با  چاپ   یهاروش   ،4ی معمول  ساندنیدارو 

 شوند ی م ری عنوان حامل دارو درگبه   ی مریاستفاده شده است. نانوذرات پل  ی مرینانوذرات پل  ب یشامل ترک  یمولکول 

نانوذرات    بینور، ترک  به حساس    یو در مورد داروها   رند ی گی قرار م  دروژلیه  سیبا دارو در ماتر  ی ری و پس از بارگ

  ت ی. بسته به قطبشودی دارو انجام م  هی از تجز  یریجلوگ  ی برا  ساندن،یدارو با خ  یریبدون دارو قبل از بارگ  یمریپل

مبتن  تجهیزاتداروها،   انفعالات  و  فعل  و  برا  ی حامل  شارژ  تحو  نانیاطم  ی بر  دارو طراحوم   لیاز  توسعه    یثر  و 

نقطه    صیبه کمک تلفن همراه، تشخ  یخود نظارت  ستمی س   کیو    تیآنال  نیسنجش همزمان چند   تیبا مز  .ابند یی م

خودکار    یدارورسان  ستمیس   ک یمتعدد و    یها  ت یاز سنجش آنال  ی بیقرار گرفته است. ترک  ی بالاتر  ه یپا  ی مراقبت رو

و گلوکوم، همراه با    ابتیدر مورد د  یآگاه  شیرا متحول کند. با افزا  یشخص  یتواند پزشک  یبر بازخورد م   یمبتن

به   یدنیپوش  ی ناورف نیدارو، ا  لیتحو ی ها ستمیو س  یتماس  ی بر لنزها یمبتن  یمداوم در حسگرها یها شرفتیپ

مورد استفاده قرار خواهد    کی نزد  نده یدر آ  یشخص  یمراقبت و پزشک  ینقطه ا   یها  صی تشخ  یبرا   یفرم عنوان پلت

 
1 Readouts 
2 Engraved microstructure 
3 Convergence 
4 Conventional soaking 



 
و    ی سیمحافظ در برابر تداخل الکترومغناط  جاد یا  ی برا   یتماس   ی لنزهادر کاربرد    ریتکامل اخ  ن، یگرفت. علاوه بر ا

 .دهد ی را گسترش م  یبهداشت  یهابالقوه در مراقبت  یهاوعده   یحفاظت از کم آب 
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