
 

 بررسی مروری : نظارت مداوم بر دارو توسط حسگرهای پوشیدنی و قابل کاشت 

 چکیده

  ل یاست و پتانس  یفعل  یدرمان  ینظارت بر دارو   یهای استراتژ  یبرا  یادوارکننده یام  نیگزینظارت مستمر دارو، جا

  ر یاخ  یهاشرفتیپ  ،یبررس   نیدارد. ا  یو بهبود درمان فرد  1ک ینتیشکل درک از تنوع فارماکوک  رییتغ  یبرا   یقو

.  گرداند ی برجسته م  ،نماید می  یبانیپشت  یواقع   ان را که از نظارت مداوم دارو در زم  یستیحسگر ز  یهای در فناور 

رو  بر  اول  آپتامر،    ی مبتن  ی ستیز  یحسگرها  ی ما در درجه   شده است.تمرکز    یو کاشتن  ی دنیپوش   تجهیزاتبر 

رها، عملکرد  حسگ   یسازگار  ستیشده است. به ز  تاکید   ی ستیز  یبه کار گرفته شده در ساخت حسگرها  یکردهایرو

  ی ها و مسائل. در آخر، چالش شده استتوجه  نیز    یر یگاندازه  ت یفیبلند مدت و ک  یهای ژگیو  یداریپا  ون، یبراس یکال

  ی برا  دوارکنندهیام  ی تا آن را به ابزار  داده مورد بحث قرار    رند،یدر نظارت مستمر دارو مورد توجه قرار گ  د یرا که با

قابل    یدارو   ی ستیز  سنجش  ی انجام منجر به فناور  حالدر    یهاتلاش   رود ی . انتظار مند نمای  لیتبد   یدرمان فرد 

که   موده ن ینیبشیرا پ شرفتهیپ یبهداشت یهات از مراقب یاممکن است دوره  ن،یشود. بنابرا کپارچهیکاشت کاملا 

  م ی تنظ  ماریسلامت ب  ط یو قابل کاشت به طور خودکار دوز دارو را در پاسخ به شرا  یدنیپوش   2هاتراشه   ستیزدر آن  

 .سازند ی را ممکن م یو بهبود درمان فرد  هایماریب  تیریمد  نیبنابرا ،نمایند ی م

  ک ینتی فارماکوک  ،قابل کاشت  یستیز  یحسگرها  ،یدنیپوش   یستیز  یحسگرها  ،مداوم داروها  شیپا  کلمات کلیدی:

 .یدرمان فرد   ،ییایمیبر آپتامر الکتروش   یمبتن  یحسگرها ،3تنی درون 

گیری نتیجه  

 شکل درک ما از تنوع ریی و تغ( TDM) 5ی نظارت دارو درمان بهبود قابل توجه یرا( ب CDM) 4پایش مداوم دارو 

دارو در    یکه چگونه غلظت واقع  نماید یکمک مدرک بهتر  به  امر    نیکننده است. ا  دواریام  فارماکوکینتیک فردی 

که  یهنگام  ن،ی. علاوه بر اد نمای  یابیرا بر اندام ها ارز  نیمع  یو اثرات بالقوه دارو  نماید می  ریی بدن با حداکثر دقت تغ

  رات ییخود در پاسخ به تغ  6ی سازد تا دوز دارو را در پنجره درمانیشود، قادر میبازخورد ادغام م  کنندهبا کنترل

 یحسگرها  ،یسازمداوم در کوچک   یها. با توجه به تلاش دگرد و حفظ    می در داخل بدن تنظ  قهیبه دق  قهیغلظت دق
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in vivo ی خواهند شد. همراه با حسگرها  ل یتبد   ی بعد   یهاسال   رقابل کاشت د   ی کامل خود به حسگرها  ت یبا ظرف  

عمل خواهند    ی مداوم غلظت دارو در زمان واقع  یکیولوژیسنجش ب  یبرا   ی اتیح  یآنها به عنوان ابزار   ،یدنیپوش 

خودکار است.    ی حت  ا یاز راه دور    ی ماریب  ت یریبه نظارت و مد   یابیدست  یبهداشت  یها مراقبت  یی و هدف نها  نمود

  شرفته یپ  یبه درمان فرد   یابیدست  یبرا  ندهیدر آ   یممکن است به ابزار CDM که  براین استاعتقاد    ن،یبنابرا

ا  لیتبد  با  و    ، یدنیپوش   یرهاحسگ حال،    ن یشود.  کاشت  الکتروش   ی مبتن  ی رهاحسگ قابل  آپتامر                 1یی ایمیبر 

(E-AB)  دن حسگرها نمو  تری قو   یدارو هستند. تلاش برا   نییکاربرد در تع  یهنوز در مراحل اثبات مفهوم خود برا

  ی زنده لازم است. پارامترها  یهاقرار دادن در بدن   یبرا   شتریو ادغام ب   دهیچیپ  یهاک یومتریاستفاده در ب  یبرا

استحکام    یبرا   ید یکل وحسگ بهبود  شامل  پا  تیقابل  ،یریپذ ثیرتک  ت،یحساس   ،یژگ یرها  مجدد،    ی دار یاستفاده 

مورد توجه    د یبا  ید یلموضوع ک  نیچند   ن، یاست. علاوه بر ا  ی سازگار  ستیو ز  یستیمدت در برابر رسوب ز  یطولان

تر  دوارکنندهیام  یدرمان فرد   یبرا   ندهیدر آ  یبه عنوان ابزار CDM دهیتر شوند و ایتا حسگرها کاربرد   ردیقرار گ

 .شود ترریو امکان پذ 

  ی ازهایاست که به وضوح ن  ی شتریب  ی در داروها E-AB و  یدنیپوش   یمسئله، گسترش کاربرد حسگرها  ن یاول 

انواع    ت یریمد   ی تواند برا  ی م  نیاند. ادوز نشان داده   یساز نه یبه  ی برا  ی درمان  یخود را در نظارت بر داروها  ینیبال

  ی بالا برا  ت یفیبا ک   یانواع آپتامرها  د یتول  املها ممکن است ش   یباشد. استراتژ  د یمف اریها بس  یماریاز ب   یشتریب

یی  دارو  یحسگرها  ینیبال  صحتاست.    2ی نی بال  صحتباشد. موضوع دوم مربوط به   AB-E یاستفاده در حسگرها

انسان    ی بر رو   ی نی بال  یسنجاعتبار  ی قرار گرفته است. مرحله بعد   یابیمورد ارز  واناتیدر ح  یبه تازگ  داخل بدن

  ی دارو   کی گونه به گونه نسبت به    سم یمتابول  ریی در نظر گرفت تغ  د یکه با  ی از موارد  ی کی  آن   ی است، که در ط

وارد بازار شود،   ،یدنیپوش بصورت   ایدر داخل بدن  ،ییحسگر دارو  کیاگر قرار است  ،بالاتراست. در مرحله  نیمع

به  ی گلوکز پ  یحسگرها  زیآمتی است. ورود موفق  ازیگسترده مورد ن  ی نیبال  یهاشیآزما   ک ی  ی نیبال  معاینه وسته 

عال فناور   یری ادگی  ی برا  یسابقه  آخر CDM شرفتهیپ  یهای انتقال  کل  نیاست.  وس   ،ید یمسئله  از    یع یحجم 

  ی ها به وضوح مستلزم توجه به محرمانه بودن داده  نیسنجش مداوم دارو است. ا  نیدر ح  شدهی آورجمع   یهاداده 

 3ی در هوش مصنوع  ی انفجار  ی هاشرفتیشاهد پ  ر یاخ  یهالکلان داده است. در سا  تی ریو پردازش و مد   یخصوص

(AI) بوده  یو کاربردها ابزار    کیبه   CDM لیدر تبد   یهوش مصنوع  تی. اهممی اآن در کشف و توسعه دارو 

مداوم    اتیانبوه در طول عمل  د یتول  یهاگنالیس   ل یو تحل  ه ی تجز  ی ( هوش مصنوع1: )دارددو جنبه    دوارکننده یام
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د.  دهیرا کاهش م  نه یزمپس  ز ینو  یهاگنالیکه به طور خودکار س   یدر حال  نماید یم   لیرا با حداکثر سرعت تسه

  ی دانشمندان داروساز  ن،ی خوب است، و بنابرا  دهیچیروابط پ  لیو تحل  هی و تجز  ینیبش یدر پ  یهوش مصنوع(  2)

داده  بود  به   شدهی آور جمع  یهاقادر خواهند  دقرا  الگور  نمایند استخراج    ق یطور    ی قی دق  یر یگم یتصم  یهاتم یتا 

   .را ارائه دهد   یو درمان شخص  نماید  تیرا هدا  ینیبال  قاتیثر تحقو به طور م تواند ی که م  نموده جادیا

  ، ییمانند علوم دارو  ییهااز حوزه   یاریبس  یادانش و تخصص چند رشته  بیمستلزم ترک CDM یهای فناور  توسعه

  م ی باور  ن یاست. با تلاش مشترک، ما بر ا  ی و هوش مصنوع  ی پزشک  ،ی سطح، نانوتکنولوژ  ی میوش یبرق، ب  یمهندس 

تر را  قیدق   ی با درمان شخص  مارانیب  ت یو مستمر وضع  یهوشمند، خودکار، زمان واقع  تیریعصر مد  CDM که
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