
 

 هادارو: کاربردها و چالش  لی تحو یبرا و قابل کاشت یدنی پوش یهادستگاه

 چکیده

به    مارانیاست. اکثر ب  مارستانیدر ب  یدرصد موارد بستر   50به برنامه دوز دارو مسئول حدود    فیضع  یبند یپا

  قی مانند زوال عقل، از برنامه دوز دق  یپزشک  ط یشرا  ایخارج از هدف    یهاتیسم  ،یتهاجم  یداروها  ز یتجو  لیدل

  یدنیپوش   یها( و دستگاه ID)  2ی کاشتن  تجهیزات (،  WDs)  1ی دنیپوش   ی . مفهوم نوظهور ابزارهانمایند ینم  ی رویپ

مزمن    یهای ماریمبتلا به ب  ماران یدرمان ب  یبرا  ید یجد   یهادارو فرصت   لیتحو  یبرا(  WID)  3ی بی ترک  یو کاشتن

سرطان،   ،یاختلالات چشم  ابت،یمانند د  یپزشک  مدتی مکرر و طولان  یهابه مراقبت   ازیاست که ن  نموده  جادیا

 شوند، ی م   ده یسطح بدن پوش   ی که رو   یی هاWD.  دارند   ی از باردار  ی ریشگ یو پ  ی عروق  ی قلب  یهای ماریبهبود زخم، ب 

ا  لیتحو   ی برا  ی جذاب  خودمدیریتی و    ی رتهاجمیغ  یهاپلتفرم  زنموده   جاد یدارو  مطابقت  که  ب  ی اد یاند    ماران یاز 

 ،6حاوی دارو   یتماس   ی، لنزها5زخم   دهنده ام یالت  یهاچسب  ،4کروسوزن یم   ی پوست  یها . چسبنمایند ی م  افتیدر

  یهاWD،  10مملو از دارو   یو منسوجات خودمراقبت   ،9یی ، جواهرات دارو8داخل واژن   یها، حلقه 7دهان   یهامحافظ 

در داخل بافت بدن    یجراح  ق یاز طر  IDs. در مقابل،  رند یگی قرار م  ی مورد بررس   یهستند که در دارورسان  ی محبوب

  یهاکروپمپ ی. منماید ی فراهم م  ی مدت طولان  یرا برا   شتریب  ی موضع  ری ثاتو    شتر یب  ی که امکان بارگذار  رند یگی قرار م

داخل    یهاو دستگاه   13ه یداخل زجاج  یهادستگاه  ،12ی کرونر  یهااستنت  ،11اف ینانوال/دروژلیه  مخزن   ، یهورمون

  یها  IDها و  WDدر مورد    ی قاتی تحق  شرفتیسال پ  10ما    ،یبررس   نیهستند. در ا  sDIاز    ییهانمونه   14یرحم

که    ییآنها  ژهیمدت دارند، به و  ی مکرر و طولان  ی به داروها  از یکه ن  یی هایماریدرمان ب  نه ی ارائه دهنده دارو در زم

ترجمه    ی قبل از بررس   د یکه با  ی چالش فن  نی. ما چند شده استداده    حیگذارند، توض  یم   ریث انرم ت  یبر بافت ها

 .شده استبرجسته  نیز  رند،یمورد توجه قرار گ هافناوری به   ییهایفناور  نیچن

 
1 Wearable devices 
2 Implantable devices 
3 Wearable and implantable devices 
4 Microneedle-skin patches 
5 Wound healing patches 
6 Drug-eluting contact lenses 
7 Mouth guards 
8 Intra-vaginal rings 
9 Pharmaceutical jewelry 
10 Drug-loaded self-care textiles 
11 Hydrogel/nanofibrous depot 
12 Coronary stents 
13 Intravitreal devices 
14 Intrauterine devices 



 
 

  حلقه ،  ییدارو  یهااستنتدارو،    لیتحو،  کروسوزنیم  پچ،  قابل کاشت  تجهیز  ،یدنیپوش   تجهیز  کلمات کلیدی:

 مار یب انطباق، 1پاسخگو ماشه ، یدرمان سم یمکان، بسته

گیری نتیجه  

WD ها و ID ی هاو مقرون به صرفه فرصت  ی تیریاثر، خود مد   یمناسب، طولان  ی دارو  ل یتحو  یها با ارائه پلتفرم ها  

  ی اریبه رفع بس  ییهادستگاه  ن یاند. مفهوم نوظهور چننموده  جاد یا  یبهداشت  یهامراقبت  ی هایرا در فناور  ید یجد 

چالش رو  ی هااز  با  دارورسان  یکردهای مرتبط  دوزها  ی مرسوم  گ  ی مانند  هدف    ع ی توز  ، یرانتخابیغ  ی ریمکرر، 

سم  ی کیولوژیب و  داروها  نشده  از هدف کمک    ت یکنترل  دل  نموده خارج  به  چن  ل یاست.  دارو،  مداوم    ن یانتشار 

مانند زوال عقل    یپزشک  ط یشرا  ل یدهند که به دلی ارائه م  یمارانیب  ی را برا  یادوارکنندهیام  یهاحلراه  تجهیزاتی

  ی ب یترک  ی کردهایرونمایند.  نمی  ی رویپ  ، یاز باردار  ی ریشگ یبه عنوان مثال پ  ق، یدوز دق  ی هامی از رژ  گر، ید  ل یدلا  ای

با فعال    میس ی شده بکنترل   یکیوالکترون یب  یهابه ماژول   ی کاشتن  ای  یدنیپوش   ی دارو  لی تحو  تجهیزات   نمودن مرتبط  

از راه   ی)پزشک اریس  یبهداشت یهاها به مراقبت آن  لیدارو به صورت حلقه بسته، به گسترش پتانس  ل یتحو  نمودن

حلقه  الکتروترمال،    ی ها، تکه(MN)   3میکروسوزن   یپچ ها  ند ها مان  WD.  نمودکمک    ی شخص  ی( و پزشک2دور 

  ، ییجواهرات دارو  نال،یداخل واژ  یدهنده زخم، حلقه ها   ام یالت  ی چسب ها  ،یچشم  ی ، حلقه هاهای بسته دارویی

  ی نشان دادند. از سو  یرتهاجمیکاملا غ  ، ماریب  در   را در ارائه دارو   یا سابقهیب  ت یقابل  ره یدارو و غ  ی منسوجات حاو

م  ییهاID  گر،ید م  نیانسول  یهاکروپمپیمانند  چشم  یهادرج   ،یچشم  یهااستنت   کرویخودکار،    ، 4یداخل 

  ی ضد باردار  یهادارو، دستگاه  یحاو   یکرونر  یهااستنت  دروژل، یبر ه  یمبتن   یی انبار دارو  ، یحلزون  یداخل  مپلنتیا

  ی مدتی نسبتا طولان  حلراه  دارو از چند ماه تا چند سال  داریپا  شیبا ارائه رها  ی قیتزر  یهاو فرمول   ی داخل رحم

  ت یعملکرد جذاب و قابل  ماران،یب  ادیز  اریسهولت استفاده، انطباق بس  لی ها به دل  IDها و    WD.  دهند ی ارائه م 

ا بالا،  فناور   لیپتانس  نیترجمه  به هسته  تبد   ل یتحو  یها  یرا دارند که    تجهیزاتی   نیاگرچه چن   شوند.  لیدارو 

دارورسان  ریچشمگ   شرفتی پ  ی برا  یاالعاده فوق   تیظرف گلوگاه   یحوزه  اما  پ  یاریبس  یهادارند،    ی دگیچی مانند 

  ی و عوامل روان  مدتیطولان  ینیبال  یمن یمحدود، ا  یکاربردها  ،یکیولوژیمواد، ادغام دستگاه با بافت ب  ریثات  ،یطراح

 یخارج  یهامحرک   ،یکاشتن  تجهیزات  نه یدر زم  ن،یعلاوه بر اتوجه شود.    آنهابه    د یوجود دارد که با  یاجتماع

 
1 Trigger-responsive 
2 Telemedicine 
3 Microneedles 
4 Intraocular inserts 



 
  ن ی همچن  شتر ی. مطالعات باند شده   یقبلا بررس   یکیالکتر  یهاو محرک   یسیمغناط  دان یم  ، یکیمکان  یرو یمانند ن

  ی هاIDها و  WD یطراح  نیدر ح و یکروویمانند اولتراسوند و امواج ما  تری قو یهامحرک  ریبر کاوش سا تواند ی م

دقت دستگاه،    یبررس   ی بر رو  د یبا  ن یهمچن  ندهیدارو متمرکز شود. مطالعات آ  ل یتحو  یها برادهنده به محرک پاسخ

انجام مطالعات    ن،ی. همچننمایند تمرکز    ی حیمختلف تشر  یمدت و کاربردها  یطولان  تیمدت، سم  یطولان  یداریپا

در سراسر    یاجتماع-یمتنوع اقتصاد  تیجمع  انیدر م  یلیوسا  نیچن  تیدرک مقبول  یچندگانه برا   یاجتماع-ینروا

 مطلوب است. اریجهان بس

 

Reference: 

Kar A, Ahamad N, Dewani M, Awasthi L, Patil R, Banerjee R. Wearable and 

implantable devices for drug delivery: Applications and challenges. Biomaterials. 

2022 Apr 1;283:121435. 

DOI: 10.1016/j.biomaterials.2022.121435 

 

 

 

 


